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Ementa:

¢ Fisiopatologia das Pneumopatias CrOnicas;

¢ Fisiologia do Exercicio aplicada ao Pneumopata;

e Testes de Capacidade Funcional no Pneumopata; Testes de exercicio para
membros inferiores e superiores;

e Adaptacdes Fisioldgicas do Treinamento de Membros Inferiores no neumopata;

e Adaptacdes Fisioldgicas do Treinamento com carga no Pneumopata;

¢ Utilizacdo da Oxigenoterapia e da Ventilagdo Nao Invasiva associada ao
treinamento fisico;

¢ Diferentes Protocolos de Reabilitagdo Pulmonar;

¢ Treinamento Muscular Respiratério Especifico;

¢ Avaliacdo dos Pneumopatas nas Atividades de Vida Didria;

¢ Aplicacdo de Questionario de Qualidade de Vida.

Bibliografia

BETHLEM, N. - “Pneumologia”. 4* eq.. Rio de Janeiro: Egiitora Atheneu, 1995.
NEDER & NERY - FISIOLOGIA CLINICA DO EXERCICIO, Editora Artes Médicas,
2003

WEST, J.B. — “Fisiologia Respiratéria Moderna”. 5a. ed., Editora Manole, Sao Paulo,
1996.



